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Europass 
Curriculum Vitae 

  

  

Informação pessoal  

Apelido(s) / Nome(s) próprio(s) Pata António 

Morada(s) Figueira da Foz 

Telemóvel(s)    (+351) 914251467   

  

Endereço(s) correio eletrónico antonio_pata@hotmail.com 
  

Nacionalidade Portuguesa 
  

  

 
 

 

Experiência profissional  
 

 

Datas  24 de setembro de 2025 – 10 de novembro de 2025 

Função ou cargo ocupado Formador na ação UFCD 0778 – Folha de Cálculo (50 horas) (1 edição), em regime E-Learning – 
Programa Pessoas 2030 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito da ação de formação proposta. 

Nome e morada do empregador   Novotecna – Associação para o Desenvolvimento Tecnológico - Coimbra 

  

Datas  26 de fevereiro de 2025 – 09 de junho de 2025 

Função ou cargo ocupado Formador nas ações de formação UFCD 0757 – Folha de Cálculo – Funcionalidades Avançadas 
(25horas) (1 edição), UFCD 0778 – Folha de Cálculo (50 horas) (1 edição), em regime E-Learning 
– Programa Pessoas 2030 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito da ação de formação proposta. 

Nome e morada do empregador   Novotecna – Associação para o Desenvolvimento Tecnológico - Coimbra 

  

Datas  03 de outubro 2023 – 31 de agosto 2025 

Função ou cargo ocupado Formador e Diretor do Curso de Programador/a de Informática (Grupo 550) nos seguintes 
módulos: 0806 - Princípios Metodológicos de Programação (25 horas), 3934 - Programação em 
Visual Basic NET (50 horas), 10795 - Segurança Desenvolvimento Software (25 horas), 0797 - 
Sistemas Operativos Tipologias (25 horas), 10788 - Fundamentos Linguagem SQL (25 horas), 
0809 - Programação em C++ Fundamentos (50 horas), 0811 - Análise de Sistemas (50 horas), 
3933 - Administração Base de Dados (50 horas), 10790 - Projeto de Programação (25 horas), 
10792 - Programação ASP.NET Core MVC (50 horas), 10794 - Programação Avançada Python (50 
horas), 10973 - Fundamentos de Python (50 horas), Orientador da Formação em Contexto de 
Trabalho e da Prova de Aptidão Profissional. 
Formador no Curso Técnico/a de Eletrónica, Automação e Computadores (Grupo 540) nos 
seguintes módulos: 4564 - Gestão da Manutenção – Introdução (25 horas), 6074 - Dispositivos 
Programáveis Memórias (25 horas), 6181 - Controlo e Regulação Processos (25 horas), 6182 - 
Introdução ao Hardware (25 horas), 6028 - Tecnologias dos Componentes Electricos (25 horas), 
6029 - Tecnologia Montagem Circuitos (25 horas), 6040 - Noções Higiene e Segurança (25 horas), 
6075 - Instalações Eléctricas – Generalidades (25 horas), 10527 - Instalações ITED – Introdução 
(25 horas) 

Principais atividades e responsabilidades Ensinar, orientar e acompanhar os alunos no âmbito dos módulos de Informática e Eletrónica. 

Nome e morada do empregador  Escola Profissional da Figueira da Foz - INTEP 
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Datas  23 de fevereiro de 2024 – 27 de junho de 2024 

Função ou cargo ocupado Formador nas ações de formação UFCD 0757 – Folha de Cálculo – Funcionalidades Avançadas 
(25horas) (1 edição), UFCD 0778 – Folha de Cálculo (50 horas) (2 edições), UFCD 3776 – Folha 
de Cálculo e Base de Dados (25 horas) (1 edição) em regime E-Learning – Programa Emprego + 
Digital 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito da ação de formação proposta. 

Nome e morada do empregador  EDICAD – Computação Gráfica e Imagem, Lda.  

  
 

Datas  20 de março 2024 – 14 de dezembro 2024 

Função ou cargo ocupado  Formador no Módulo 6 – Recursos Didáticos e Multimédia (10 horas) e no Módulo 7 – Plataformas 
Colaborativas e de Aprendizagem (10 horas) do curso Formação Pedagógica Inicial de 
Formadores em regime B-Learning. (4 edições) 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito da ação de formação proposta. 

Nome e morada do empregador  Conclusão, Estudos e Formação Lda. Figueira da Foz 

  

Datas  05 de fevereiro 2024 – 28 de março 2024 

Função ou cargo ocupado  Formador na ação de formação: Excel – Competências Intermédias (20 horas), Excel – 
Powerquery e Powerpivot (12 horas), em regime E-Learning – Programa Emprego + Digital 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito das ações de formação propostas. 

Nome e morada do empregador  AIP – Associação Industrial Portuguesa (Lisboa) 

  

Datas  04 de março 2024 – 23 de março 2024 

Função ou cargo ocupado  Formador na ação de formação UFCD 0755 – Processador de Texto – Funcionalidades 
Avançadas (25horas) em regime B-Learning – Programa Emprego + Digital 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito da ação de formação proposta. 

Nome e morada do empregador  AEDL - Atividades Educativas. Coimbra 

  

Datas  04 de março de 2024 – 27 de março de 2024 

Função ou cargo ocupado Formador nas ações de formação UFCD 0693 - Gestão de correio eletrónico e pesquisa web (25 
horas), UFCD 5299 - Tecnologias de Informação e Comunicação (50 horas) em regime B-Learning 
– Programa Emprego + Digital 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no seu local de trabalho, no âmbito da ação de 
formação proposta.  

Nome e morada do empregador  Estratégia Integrada – Figueira da Foz  

  

Datas  20 de outubro 2023 – 30 de outubro 2023 

Função ou cargo ocupado  Formador no Módulo 6 – Recursos Didáticos e Multimédia (10 horas) e no Módulo 7 – Plataformas 
Colaborativas e de Aprendizagem (10 horas) do curso Formação Pedagógica Inicial de 
Formadores em regime B-Learning. 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito da ação de formação proposta. 

Nome e morada do empregador  Conclusão, Estudos e Formação Lda. Figueira da Foz 

  

Datas  13 de novembro de 2023 – 08 de janeiro de 2024 

Função ou cargo ocupado Formador nas ações de formação UFCD 0757 – Folha de Cálculo – Funcionalidades Avançadas 
(25horas) (3 edições), UFCD 0778 – Folha de Cálculo (50 horas) (1 edição) em regime B-Learning 
– Programa Emprego + Digital 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito da ação de formação proposta. 

Nome e morada do empregador  EDICAD – Computação Gráfica e Imagem, Lda.  

  
 

Datas  05 de setembro de 2023 – 25 de janeiro de 2024 
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Função ou cargo ocupado Formador nas ações de formação UFCD 0757 – Folha de Cálculo – Funcionalidades Avançadas 
(25horas) (3 edições), Noções Fundamentais de Cibersegurança (10horas) (2 edições), UFCD 
0778 – Folha de Cálculo (50 horas) (1 edição), Transações eletrónicas e agenda digital (10 horas) 
(1 edição), Noções Fundamentais de Segurança Informática (10 horas) (1 edição) e Ferramentas 
Avançadas de folha de Cálculo (50 horas) (1 edição) em regime B-Learning – Programa Emprego 
+ Digital 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no seu local de trabalho, no âmbito da ação de 
formação proposta.  

Nome e morada do empregador  Estratégia Integrada – Figueira da Foz  

Tipo de empresa ou setor  Empresa de consultoria e formação profissional que desenvolve as suas intervenções de acordo 
com as necessidades do tecido empresarial e social do mercado de trabalho. 

  

Datas  05 de junho de 2023 – 04 de julho de 2023 

Função ou cargo ocupado Formador nos cursos de Microsoft Office Avançado (24 horas) e Gestão da Informação – 
Internet/Outlook (16 horas) na empresa Sonecol - Viseu 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no seu local de trabalho, no âmbito da ação de 
formação proposta.  

Nome e morada do empregador  QCERTmais - Engenharia, Consultoria e Formação, Lda - Viseu 

Tipo de empresa ou setor  Empresa de Engenharia, Consultoria e Formação  

  

Datas  05 de junho 2023 – 16 de junho 2023 

Função ou cargo ocupado  Formador no Módulo 6 – Recursos Didáticos e Multimédia (10 horas) e no Módulo 7 – Plataformas 
Colaborativas e de Aprendizagem (10 horas) do curso Formação Pedagógica Inicial de 
Formadores em regime B-Learning para a empresa Verallia 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito da ação de formação proposta. 

Nome e morada do empregador  Conclusão, Estudos e Formação Lda. Figueira da Foz 

Tipo de empresa ou setor  Entidade de Consultoria e Formação. 

  

Datas  26 de abril de 2023 – 11 de julho de 2023 

Função ou cargo ocupado Formador nas ações de formação UFCD 0757 – Folha de Cálculo – Funcionalidades Avançadas 
(25horas) (4 edições) e de Noções Fundamentais de Cibersegurança (10horas) (4 edições) em 
regime B-Learning – Programa Emprego + Digital 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no seu local de trabalho, no âmbito da ação de 
formação proposta.  

Nome e morada do empregador  Estratégia Integrada – Figueira da Foz  

Tipo de empresa ou setor  Empresa de consultoria e formação profissional que desenvolve as suas intervenções de acordo 
com as necessidades do tecido empresarial e social do mercado de trabalho. 

  

Datas  12 de abril 2023 – 24 de abril 2023 

Função ou cargo ocupado  Formador no Módulo 6 – Recursos Didáticos e Multimédia (10 horas) e no Módulo 7 – Plataformas 
Colaborativas e de Aprendizagem (10 horas) do curso Formação Pedagógica Inicial de 
Formadores em regime B-Learning. 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito da ação de formação proposta. 

Nome e morada do empregador  Conclusão, Estudos e Formação Lda. Figueira da Foz 

Tipo de empresa ou setor  Entidade de Consultoria e Formação. 

  

Datas  22 de Fevereiro 23 – 06 de Abril 23 

Função ou cargo ocupado  Formador na ação de formação UFCD 0778 – Folha de Cálculo (50 horas) – Formação para a 
Empresa E-Leclerc 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no seu local de trabalho, no âmbito da ação de 
formação proposta.  

Nome e morada do empregador  Estratégia Integrada – Figueira da Foz  
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Tipo de empresa ou setor  Empresa de consultoria e formação profissional que desenvolve as suas intervenções de acordo 
com as necessidades do tecido empresarial e social do mercado de trabalho. 

  

Datas  12 de Outubro 22 – 05 de Janeiro 23 

Função ou cargo ocupado  Formador na ação de formação STC5 - Redes de Informação e Comunicação (50horas) e 0747 - 
Aplicações práticas de eletricidade (25horas) do Curso EFA – Técnico/a de Qualidade 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito das ações de formação propostas. 

Nome e morada do empregador  Novotecna – Associação para o Desenvolvimento Tecnológico. (Coimbra) 

Tipo de empresa ou setor Entidade de Formação, Investigação e inovação tecnológica e de apoio logístico, técnico e 
administrativo. 

  

Datas  19 de Novembro 22 – 28 de Novembro 22 

Função ou cargo ocupado  Formador no Módulo 6 – Recursos Didáticos e Multimédia (10 horas) e no Módulo 7 – Plataformas 
Colaborativas e de Aprendizagem (10 horas) do curso Formação Pedagógica Inicial de 
Formadores em regime B-Learning. 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito da ação de formação proposta. 

Nome e morada do empregador  Conclusão, Estudos e Formação Lda. Figueira da Foz 

Tipo de empresa ou setor  Entidade de Consultoria e Formação. 

  

Datas  19 de Setembro 22 – 30 de Setembro 22 

Função ou cargo ocupado  Formador na acção de formação: Excel – Competências Intermédias (20 horas) e Excel – 
Funcionalidades Avançadas (20 horas), em regime e- learning – Programa Emprego + Digital 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito das ações de formação propostas. 

Nome e morada do empregador  AIP – Associação Industrial Portuguesa (Lisboa) 

Tipo de empresa ou setor  Entidade privada sem fins lucrativos, sendo simultaneamente Câmara de Comércio e Indústria. 
Associação empresarial multissectorial Portuguesa. 

  

Datas  19 de Agosto 22 – 31 de Agosto 22 

Função ou cargo ocupado  Formador no Módulo 6 – Recursos Didáticos e Multimédia (10 horas) e no Módulo 7 – Plataformas 
Colaborativas e de Aprendizagem (10 horas) do curso Formação Pedagógica Inicial de 
Formadores em regime B-Learning. 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito da ação de formação proposta. 

Nome e morada do empregador  Conclusão, Estudos e Formação Lda. Figueira da Foz 

Tipo de empresa ou setor  Entidade de Consultoria e Formação. 

  

Datas  28 de Setembro 2021 – 22 de Julho 2022 

Função ou cargo ocupado Formador em Eletrónica/Eletrotecnia - Tecnologias de Processo (Grupo 540) - nos seguintes 
módulos: Eletrónica, Controle de Condição, Electrónica de Potência, Sistemas Lógicos I, Sistemas 
Lógicos II, Automatismos III. 

Principais atividades e responsabilidades Ensinar, orientar e acompanhar os alunos no âmbito da disciplina TIC. 

Nome e morada do empregador  Escola Profissional e de Desenvolvimento Rural do Baixo Mondego, Montemor-o-Velho 

Tipo de empresa ou sector Associação e Escola Profissional com oferta formativa. 

  

Datas  28 de Junho 22 – 14 de Julho 22 

Função ou cargo ocupado  Formador na ação de formação UFCD 9949 – Construção de páginas WEB (25 horas) em regime 
E-learning. 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito da ação de formação proposta. 

Nome e morada do empregador  Novotecna – Associação para o Desenvolvimento Tecnológico.  

Tipo de empresa ou setor  Entidade de Formação, Investigação e inovação tecnológica e de apoio logístico, técnico e 
administrativo. 
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Datas  14 de Março 22 – 15 de Julho 22 

Função ou cargo ocupado  Formador na acção de formação: Excel – Competências Intermédias (20 horas) (3 edições),  
Excel - Análise de Dados com Dashboards Interativos (12 horas) (3 edições), Excel – 
Competências Base (20 horas) (2 edições), Excel – Funcionalidades Avançadas (20 horas) (3 
edições), em regime e- learning – Programa Emprego + Digital 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito das ações de formação propostas. 

Nome e morada do empregador  AIP – Associação Industrial Portuguesa (Lisboa) 

Tipo de empresa ou setor  Entidade privada sem fins lucrativos, sendo simultaneamente Câmara de Comércio e Indústria. 
Associação empresarial multissectorial Portuguesa. 

  

Datas  16 de Março 22 – 29 de Junho 22 

Função ou cargo ocupado  Formador na ação de STC5 - Redes de Informação e Comunicação (50horas) do Curso EFA – 
CAD/CAM 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito das ações de formação propostas. 

Nome e morada do empregador  Novotecna – Associação para o Desenvolvimento Tecnológico. (Coimbra) 

Tipo de empresa ou setor Entidade de Formação, Investigação e inovação tecnológica e de apoio logístico, técnico e 
administrativo. 

  

Datas  10 de Fevereiro 22 – 8 de Março 22 

Função ou cargo ocupado  Formador na ação de formação UFCD 0757 – Folha de Cálculo – Funcionalidades Avançadas 
(25horas) em regime E-learning 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito da ação de formação proposta. 

Nome e morada do empregador  AEDL - Atividades Educativas.  

Tipo de empresa ou setor  Entidade que presta serviços na área da formação e consultoria. 

  

Datas  16 de Fevereiro 22 – 28 de Fevereiro 22 

Função ou cargo ocupado  Formador na ação de formação UFCD 0757 – Folha de Cálculo – Funcionalidades Avançadas 
(25horas) em regime E-learning. 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito da ação de formação proposta. 

Nome e morada do empregador  EDICAD – Computação Gráfica e Imagem, Lda.  

Tipo de empresa ou setor  Entidade de Consultoria e Formação 

  

Datas  21 de Fevereiro 22 – 25 de Fevereiro 22 

Função ou cargo ocupado  Formador na acção de formação: Excel – Competências Intermédias (20 horas) em regime e- 
learning – Programa Emprego + Digital 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito das acções de formação propostas. 

Nome e morada do empregador  AIP – Associação Industrial Portuguesa (Lisboa) 

Tipo de empresa ou setor  Entidade privada sem fins lucrativos, sendo simultaneamente Câmara de Comércio e Indústria. 
Associação empresarial multissectorial Portuguesa. 

  

Datas  31 de Janeiro 22 – 09 de Fevereiro 22 

Função ou cargo ocupado  Formador no Módulo 6 – Recursos Didáticos e Multimédia (10 horas) e no Módulo 7 – Plataformas 
Colaborativas e de Aprendizagem (10 horas) do curso Formação Pedagógica Inicial de 
Formadores em regime B-Learning . 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito da ação de formação proposta. 

Nome e morada do empregador  Conclusão, Estudos e Formação Lda. Figueira da Foz 

Tipo de empresa ou setor  Entidade de Consultoria e Formação. 
 
 
 

Datas  12 de Janeiro 22 – 28 de Janeiro 22 
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Função ou cargo ocupado  Formador nas acções de formação: Excel – Análise de Dados com Dashboards Interactivos (12 
horas) e Excel Competências Base (20 horas) em regime e-learning – Programa Emprego + Digital 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito das acções de formação propostas. 

Nome e morada do empregador  AIP – Associação Industrial Portuguesa (Lisboa) 

Tipo de empresa ou setor  Entidade privada sem fins lucrativos, sendo simultaneamente Câmara de Comércio e Indústria. 
Associação empresarial multissectorial Portuguesa. 

  

Datas  25 de Outubro 21 – 14 de Dezembro 21 

Função ou cargo ocupado  Formador na ação de formação UFCD 0778 – Folha de Cálculo (50 horas) em regime E-learning. 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito da ação de formação proposta. 

Nome e morada do empregador  AEDL - Atividades Educativas.  

Tipo de empresa ou setor  Entidade que presta serviços na área da formação e consultoria. 

  

Datas  18 de Outubro 21 – 12 de Novembro 21 

Função ou cargo ocupado  Formador nas acções de formação: Excel – Análise de Dados com Dashboards Interactivos (12 
horas), Excel Funcionalidades Avançadas (20 horas), Excel Competências Base (20 horas) e Excel 
Funcionalidades Avançadas (20 horas) em regime e-learning – Programa Emprego + Digital 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito das acções de formação propostas. 

Nome e morada do empregador  AIP – Associação Industrial Portuguesa (Lisboa) 

Tipo de empresa ou setor  Entidade privada sem fins lucrativos, sendo simultaneamente Câmara de Comércio e Indústria. 
Associação empresarial multissectorial Portuguesa. 

  

Datas  07 de Outubro 21 – 10 de Novembro 21 

Função ou cargo ocupado  Formador na ação de formação UFCD 0778 – Folha de Cálculo (50 horas) em regime E-learning. 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito da ação de formação proposta. 

Nome e morada do empregador  Novotecna – Associação para o Desenvolvimento Tecnológico.  

Tipo de empresa ou setor  Entidade de Formação, Investigação e inovação tecnológica e de apoio logístico, técnico e 
administrativo. 

  

Datas  21 de Setembro 21 – 23 de Setembro 21 

Função ou cargo ocupado  Formador na ação de formação Excel – Análise de Dados com Dashboards Interativos (12 horas) 
(regime e-learning) – Programa Emprego + Digital 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito das ações de formação propostas. 

Nome e morada do empregador  AIP – Associação Industrial Portuguesa (Lisboa) 

Tipo de empresa ou setor  Entidade privada sem fins lucrativos, sendo simultaneamente Câmara de Comércio e Indústria. 
Associação empresarial multissectorial Portuguesa. 

  

Datas  20 de Julho 21 – 13 de Agosto 21 

Função ou cargo ocupado  Formador na ação de formação UFCD 0768 – Criação de Sites WEB (50horas) em regime E-
Learning. 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito das ações de formação propostas. 

Nome e morada do empregador  EDICAD – Computação Gráfica e Imagem, Lda. Sede Lisboa. 

Tipo de empresa ou setor Entidade de Consultoria e Formação. 

  

Datas  18 de Junho 21 – 10 de Agosto 21 

Função ou cargo ocupado  Formador nas ações de formação UFCD 5141- Projeto integrado de automação e controlo – 
implementação (50horas) e UFCD 5142-Projeto integrado de automação e controlo – otimização 
(50horas) 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito das ações de formação propostas. 

Nome e morada do empregador  Novotecna – Associação para o Desenvolvimento Tecnológico. (Coimbra) 
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Tipo de empresa ou setor Entidade de Formação, Investigação e inovação tecnológica e de apoio logístico, técnico e 
administrativo. 

  

Datas  28 de Junho 21 – 15 de Julho 21 

Função ou cargo ocupado  Formador na ação de formação UFCD 0755 – Processador de texto – funcionalidades avançadas 
(25horas) em regime E-Learning 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito das ações de formação propostas. 

Nome e morada do empregador  Novotecna – Associação para o Desenvolvimento Tecnológico. (Coimbra) 

Tipo de empresa ou setor Entidade de Formação, Investigação e inovação tecnológica e de apoio logístico, técnico e 
administrativo. 

  

Datas  07 de Maio 21 – 18 de Junho 21 

Função ou cargo ocupado  Formador na ação de formação UFCD 5139 – Domótica - projeto (Área de Automação) (50horas) 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito das ações de formação propostas. 

Nome e morada do empregador  Novotecna – Associação para o Desenvolvimento Tecnológico. (Coimbra) 

Tipo de empresa ou setor Entidade de Formação, Investigação e inovação tecnológica e de apoio logístico, técnico e 
administrativo. 

  

Datas  10 de Maio 21 – 31 de Maio 21 

Função ou cargo ocupado  Formador na ação de formação “Excel Fundamental” (20 horas) Regime E-Learning  

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito das ações de formação propostas. 

Nome e morada do empregador  ADIV – Associação para o Desenvolvimento e Investigação de Viseu, Viseu  

Tipo de empresa ou setor  Associação para o desenvolvimento e investigação, ensino e formação 

  
 

Datas  22 de Março 21 – 31 de Maio 21 

Função ou cargo ocupado  Formador na ação de formação UFCD 3935 – Programação em C# (50 horas)  

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito das ações de formação propostas. 

Nome e morada do empregador  EDICAD – Computação Gráfica e Imagem, Lda. Sede Figueira da Foz  

Tipo de empresa ou setor  Entidade de Consultoria e Formação 

  

Datas  23 de Março 21 – 05 de Maio 21 

Função ou cargo ocupado  Formador na ação de formação UFCD 5140-Projeto – bases (Área de Automação) (50horas) 

Principais atividades e responsabilidades Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito das ações de formação propostas. 

Nome e morada do empregador Novotecna – Associação para o Desenvolvimento Tecnológico. (Coimbra) 

Tipo de empresa ou setor Entidade de Formação, Investigação e inovação tecnológica e de apoio logístico, técnico e 
administrativo. 

 

  

Datas  15 de Abril 21 – 23 de Abril 21 

Função ou cargo ocupado  Formador na ação de formação UFCD 0757 – Folha de Cálculo – Funcionalidades Avançadas 
(25horas) em regime E-learning. 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito da ação de formação proposta. 

Nome e morada do empregador  EDICAD – Computação Gráfica e Imagem, Lda.  

Tipo de empresa ou setor  Entidade de Consultoria e Formação 

  
 
 
 

Datas  15 de Março 21 – 14 de Abril 21 
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Função ou cargo ocupado  Formador na ação de formação UFCD 0778 – Folha de Cálculo (50 horas) em regime E-learning. 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito da ação de formação proposta. 

Nome e morada do empregador  EDICAD – Computação Gráfica e Imagem, Lda.  

Tipo de empresa ou setor  Entidade de Consultoria e Formação 
 

  

Datas  01 de Março 21 – 18 de Março 21 

Função ou cargo ocupado  Formador na ação de formação UFCD 0792 – Criação de páginas Web em hipertexto (25 horas)  

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito das ações de formação propostas. 

Nome e morada do empregador  EDICAD – Computação Gráfica e Imagem, Lda. Sede Figueira da Foz (E-Learning) 

Tipo de empresa ou setor  Entidade de Consultoria e Formação 
 

  

Datas  18 de Fevereiro 21 – 11 de Março 21 

Função ou cargo ocupado  Formador na ação de formação UFCD 0757 – Folha de Cálculo – Funcionalidades Avançadas 
(25horas) em regime E-learning. 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito da ação de formação proposta. 

Nome e morada do empregador  EDICAD – Computação Gráfica e Imagem, Lda.  

Tipo de empresa ou setor  Entidade de Consultoria e Formação 

  

Datas   22 de Fevereiro 21 – 18 de Março 21 

Função ou cargo ocupado Formador na ação de formação UFCD 5089 – Programação - Algoritmos (25 horas)  

Principais atividades e responsabilidades Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito da ação de formação proposta. 

Nome e morada do empregador Novotecna – Associação para o Desenvolvimento Tecnológico. (Aveiro) (E-Learning) 

Tipo de empresa ou setor Entidade de Formação, Investigação e inovação tecnológica e de apoio logístico, técnico e 
administrativo. 
 

Datas   7 de Janeiro 21 – 16 de Março 21 

Função ou cargo ocupado Formador na ação de formação UFCD 5136-Sistemas de microcontroladores (50 horas)  

Principais atividades e responsabilidades Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito das ações de formação propostas. 

Nome e morada do empregador Novotecna – Associação para o Desenvolvimento Tecnológico. (Coimbra) (E-Learning) 

Tipo de empresa ou setor Entidade de Formação, Investigação e inovação tecnológica e de apoio logístico, técnico e 
administrativo. 

  

Datas  14 de Janeiro 21 – 15 de Fevereiro 21 

Função ou cargo ocupado  Formador na ação de formação UFCD 0778 – Folha de Cálculo (50 horas) em regime E-learning. 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito da ação de formação proposta. 

Nome e morada do empregador  EDICAD – Computação Gráfica e Imagem, Lda.  

Tipo de empresa ou setor  Entidade de Consultoria e Formação 

  
 

Datas  10 de Novembro 20 – 7 de Janeiro 21 

Função ou cargo ocupado Formador na ação de formação UFCD 5125 – Técnicas de Programação (50 horas)  

Principais atividades e responsabilidades Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito das ações de formação propostas. 

Nome e morada do empregador Novotecna – Associação para o Desenvolvimento Tecnológico. Coimbra (E-Learning) 

Tipo de empresa ou setor Entidade de Formação, Investigação e inovação tecnológica e de apoio logístico, técnico e 
administrativo. 

  

Datas  13 de Outubro 20 – 30 Novembro 20 
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Função ou cargo ocupado  Formador nas ações de formação UFCD 0757 – Folha de Cálculo – Funcionalidades Avançadas 
(25horas + 25horas) em regime E-learning. 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito das ações de formação propostas. 

Nome e morada do empregador  EDICAD – Computação Gráfica e Imagem, Lda.  

Tipo de empresa ou setor  Entidade de Consultoria e Formação 

  

Datas  03 de Julho 20 – 06 Novembro 20 

Função ou cargo ocupado  Formador nas ações de formação UFCD 0757 – Folha de Cálculo – Funcionalidades Avançadas 
(25horas) e UFCD 0809 – Progrmação em C/C++ - fundamentos. 

Principais atividades e responsabilidades  Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito das ações de formação propostas. 

Nome e morada do empregador  EDICAD – Computação Gráfica e Imagem, Lda. Sede Figueira da Foz 

Tipo de empresa ou setor  Entidade de Consultoria e Formação 

 
 

Datas 

 
 
  18 de Maio 2020 – 9 de Setembro 2020  

Função ou cargo ocupado Formador nas ações de formação UFCD 6419 – Introdução à Programação (50 horas) e UFCD 
6425 – Projeto assistido por computador (50 horas) 

Principais atividades e responsabilidades Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito das ações de formação propostas. 

Nome e morada do empregador Novotecna – Associação para o Desenvolvimento Tecnológico. Coimbra 

Tipo de empresa ou setor Entidade de Formação, Investigação e inovação tecnológica e de apoio logístico, técnico e 
administrativo. 

  

Datas 7 de Novembro de 2019 – 2 de Março de 2020 

Função ou cargo ocupado Formador nas ações de formação UFCD 6417 – Sistemas Digitais (50 horas) e UFCD 6421 – 
Microprocessadores e Microcontroladores (50 horas). 

Principais atividades e responsabilidades Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito das ações de formação propostas. 

Nome e morada do empregador Novotecna – Associação para o Desenvolvimento Tecnológico. Coimbra 

Tipo de empresa ou setor Entidade de Formação, Investigação e inovação tecnológica e de apoio logístico, técnico e 
administrativo. 

  

Datas 03 de Setembro de 2019 – 20 de Fevereiro de 2020 

Função ou cargo ocupado Formador nas ações de formação UFCD 0755 – Processador Texto Avançado (25 horas), UFCD 
0767 – Internet – navegação (25 horas), UFCD 0769 – Arquitetura interna do computador (25 
horas), UFCD 0802 – Processamento computacional (25 horas) e UFCD 7846 – Informática – 
noções básicas (50 horas)  

Principais atividades e responsabilidades Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito das ações de formação propostas. 

Nome e morada do empregador EDICAD – Computação Gráfica e Imagem, Lda. Sede Figueira da Foz 

Tipo de empresa ou setor Entidade de Consultoria e Formação 
 

Datas 27 de Maio de 2019 – 18 de Julho de 2019 

Função ou cargo ocupado  Formador na ação de formação UFCD – Microsoft Office Avançado (40 horas) 

Principais atividades e responsabilidades Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito da ação de formação (Excel avançado e 
Word avançado) 

Nome e morada do empregador QCERT – Engenharia, Consultoria e Formação, Lda. Viseu 

Tipo de empresa ou setor Entidade de Engenharia, Consultoria e Formação 

  
 
 
 
 
 

Datas 14 de Novembro de 2018 – 21 de Março de 2019 
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Função ou cargo ocupado Formador nas ações de formação UFCD 5120 – Projetos Base (50 horas), UFCD 5142 – Projeto 
integrado otimização (50 horas), UFCD 6027 – Circuitos Sequenciais Síncronos (50 horas), 
UFCD 6188 – Transmissão de Sinais (50 horas) e UDCD 6142 – Redes de comunicação – 
Protocolos de redes de comunicação (25 horas).  

Principais atividades e responsabilidades Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito das ações de formação propostas. 

Nome e morada do empregador Novotecna – Associação para o Desenvolvimento Tecnológico. Coimbra 

Tipo de empresa ou setor Entidade de Formação, Investigação e inovação tecnológica e de apoio logístico, técnico e 
administrativo. 
 
 
 

Datas 17 de Abril 2018 – 05 de Julho 2018 

Função ou cargo ocupado Formador na ação de formação UFCD 0778 – Folha de Cálculo (50 horas) 

Principais atividades e responsabilidades Formar, orientar e acompanhar os formandos no âmbito da ação de formação (Folha de cálculo -
Excel) 

Nome e morada do empregador QCERT – Engenharia, Consultoria e Formação, Lda. Viseu  

Tipo de empresa ou setor Entidade de Engenharia, Consultoria e Formação 

  

Datas 28 de Setembro 2016 – 31 de Agosto 2017 

Função ou cargo ocupado Docente/Professor de TIC (Tecnologias de Informação e Comunicação) do Grupo de Informática 
(Grupo 550) 

Principais atividades e responsabilidades Ensinar, orientar e acompanhar os alunos no âmbito da disciplina TIC. 

Nome e morada do empregador  Escola Secundária Dr. Joaquim de Carvalho, Figueira da Foz 

Tipo de empresa ou sector Escola Secundária C/ 3º Ciclo Do Ensino Básico, Ensino Público 

  

 
Datas 

 
 Janeiro 2016 - Fevereiro 2016 

Função ou cargo ocupado Engenheiro Eletrotécnico 

Principais atividades e responsabilidades Projeto de Qualificação de Luminárias de Iluminação Pública: Tecnologia LED com a EDP 
Distribuição/EDP Valor 

Nome e morada do empregador Grupo Somitel – Somitel Energia, S.A. 

Tipo de empresa ou sector Empresa de Telecomunicações 
 

  

Datas 15 Agosto 2014 – 29 Janeiro 2015  

Função ou cargo ocupado Engenheiro/Técnico Eletrotécnico 

Principais atividades e responsabilidades Levantamentos e estudos Luminotécnicos, Apresentação de orçamentos e propostas a clientes, 
Certificação e Qualificação de Luminárias de Iluminação Pública com Tecnologia LED na EDP 
Distribuição, Projeto Autoconsumo/Microprodução energética fotovoltaica  

 
Nome e morada do empregador 

 
Grupo Somitel – Eneradd, S.A. 

Tipo de empresa ou sector Empresa de Telecomunicações 
 

  

Datas 01 Março 2013 – 01 Abril 2013  

Função ou cargo ocupado Operador Indiferenciado 

Principais atividades e responsabilidades Operador de armazém 

Nome e morada do empregador Empresa de trabalho temporário, Lda. Ranstad Recursos Humanos. – ELIS Figueira da Foz 

Tipo de empresa ou sector Industria Fabril 
 

  

Datas 22 Janeiro 2010 – 21 Julho 2010 
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Função ou cargo ocupado Aprendiz de Óptica 

Principais atividades e responsabilidades Venda de lentes oftalmológicas, lentes de contato, armações e óculos de sol. Montagem e corte 
de lentes oftalmológicas e pequenas reparações de óculos em oficina. 

Nome e morada do empregador CentrÓpticas, Lda. E.Leclerc, Figueira da Foz 

Tipo de empresa ou sector Retalho Óptico Familiar 

  

 
Datas 

 
15 Outubro 2008 – 31 Agosto 2009  

Função ou cargo ocupado Docente/Professor de ITIC (Introdução às Tecnologias de Informação e Comunicação) e TIC 
(Tecnologias de Informação e Comunicação) do Grupo de Informática 

Principais atividades e responsabilidades Ensinar, orientar e acompanhar os alunos no âmbito das disciplinas ITIC e TIC 

Nome e morada do empregador Agrupamento de Escolas das Alhadas. Escola EB23 Pintor Mário Augusto, Alhadas, Figueira da 
Foz 

Tipo de empresa ou sector Ensino Básico Público  
 

  

                  Educação e formação 
 

 

Datas setembro de 2022 – julho de 2025 

Designação da qualificação atribuída Licenciatura em Educação  

Principais disciplinas/competências 
profissionais 

Fundamentos de educação, tecnologia educativa, didática, psicologia, investigação educacional e 
políticas públicas; Planeamento, gestão e avaliação de projetos educativos; intervenção em 
contextos formais, não formais e digitais; Formação de adultos, e-Learning, mediação educativa, 
consultoria pedagógica, reconhecimento de competências.  

Nome e tipo da organização de ensino ou 
formação 

Universidade aberta 

     Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

16 (Média Final de Curso) 
 

  

Datas 20 dezembro 2021 – 15 fevereiro 2022 

Designação da qualificação atribuída Formação Profissional de Gestão e Coordenação da Formação 

Principais disciplinas/competências 
profissionais 

Adquirir competências pedagógicas na área da gestão da formação, permitindo gerir todas as 
fases do processo formativo e realizar os procedimentos relacionados com a gestão da qualidade 
da formação. 

Nome e tipo da organização de ensino ou 
formação 

Conclusão – Estudos e Formação, Lda 

  

Datas 4 março 2020 – 2 abril 2020 

Designação da qualificação atribuída Formação de E-Formador e Moodle 

Principais disciplinas/competências 
profissionais 

Desenvolver e converter e-conteúdos adequados e eficazes para cursos e-learning 

Nome e tipo da organização de ensino ou 
formação 

Conclusão – Estudos e Formação, Lda 

  

Datas 2 novembro 2015 – 16 dezembro 2015 

Designação da qualificação atribuída Língua Estrangeira – Espanhol Iniciação e Continuação 

Principais disciplinas/competências 
profissionais 

Vocabulário, Compreensão Oral, Leitura, Interação Oral e Produção Oral  

Nome e tipo da organização de ensino ou 
formação 

Centro de Emprego e Formação Profissional de Coimbra 
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Datas Fevereiro 2015  

Designação da qualificação atribuída Agente técnico comercial Teisa – Tecnologia LED 

Principais disciplinas/competências 
profissionais 

Introdução à Tecnologia LED 

Nome e tipo da organização de ensino ou 
formação 

Teisa (Expertos en soluciones energéticas) e Enarlux (Enlightening the World) 

 
 

Datas 

 
 
21 Abril 2014 – 16 Julho 2014 

Designação da qualificação atribuída Medida Vida Ativa - Curso de Formação de Técnico de Eletrónica, Automação e 
Instrumentação/IV 

Principais disciplinas/competências 
profissionais 

Corrente Contínua, Análise de Circuitos Corrente Contínua, Magnetismo e eletromagnetismo, 
Corrente Alternada, Semicondutores, Transístor Bipolar, Amplificadores com transístores, 
Transístor com efeito campo, Amplificadores Operacionais, Osciladores e Eletrónica de Potência 
(dispositivos). 

Nome e tipo da organização de ensino ou 
formação 

ACIFF – Associação Comercial e Industrial da Figueira da Foz 

 
 

Datas 

 
 
3 Dezembro 2013 – 5 Fevereiro 2014 

Designação da qualificação atribuída Curso de Formação Modular “Folha de Cálculo – Excel” 

Principais disciplinas/competências 
profissionais 

Iniciação ao Excel, conceitos gerais, células, ficheiros e folhas de cálculo, formatação de linhas e 
colunas, fórmulas, Impressão de folhas de cálculo, funções e gráficos. 

Nome e tipo da organização de ensino ou 
formação 

ACIFF – Associação Comercial e Industrial da Figueira da Foz 
 

 
 

  

Datas 27 Outubro 2013 – 27 Novembro 2013 

Designação da qualificação atribuída Curso de Formação Modular “Criação de sites WEB” 

Principais disciplinas/competências 
profissionais 

Iniciação ao HTML, programação em HTML 

Nome e tipo da organização de ensino ou 
formação 

 
 

ACIFF – Associação Comercial e Industrial da Figueira da Foz  

Datas Junho de 2013 

Designação da qualificação atribuída Curso de Formação Modular “Fundamentos Gerais de Higiene do Trabalho” 

Principais disciplinas/competências 
profissionais 

Higiene e Segurança no Trabalho 

Nome e tipo da organização de ensino ou 
formação 

Conclusão, Estudos e Formação Lda. Figueira da Foz  

 
 

Datas 

 
 
12 Março de 2011 – 26 Março de 2011 

Designação da qualificação atribuída Curso de Formação de Mediadores e Formadores EFA 

Principais disciplinas/competências 
profissionais 

Enquadramento dos cursos EFA, Características dos cursos EFA, Perspectiva andragógica e 
Perfil do Mediador 

Nome e tipo da organização de ensino ou 
formação 

 

Conclusão, Estudos e Formação Lda. Figueira da Foz  

 
Datas 

 
Março de 2010 

Designação da qualificação atribuída Curso de Formação Profissional de Fisiologia e Óptica Ocular e Curso de Formação Profissional 
de Produtos Essilor  
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Principais disciplinas/competências 
profissionais 

Fisiologia do olho e Óptica Ocular, Produtos Essilor. 

Nome e tipo da organização de ensino ou 
formação 

Essilor, Porto  

  

Datas 7 Novembro de 2009 – 21 Janeiro de 2010 

Designação da qualificação atribuída Curso de Formação Pedagógica Inicial de Formadores  

Principais disciplinas/competências 
profissionais 

Métodos e Técnicas Pedagógicas, Sistemas e Contextos de Formação, Planificação da 
Formação 

Nome e tipo da organização de ensino ou 
formação 

Conclusão, Estudos e Formação Lda. Figueira da Foz 

     Nível segundo a classificação nacional ou 
internacional 

Bom 
 

Datas Setembro de 2001 – Outubro de 2007 

Designação da qualificação atribuída Licenciatura em Engenharia Eletrotécnica e de Computadores, Ramo - Energia  

Principais disciplinas/competências 
profissionais 

Arquitetura de Computadores e Sistemas de Operações, Análise de circuitos, Física, Álgebra, 
Análise Matemática, Materiais e Conversão de Energia (Ramo de Energia), Eletrónica de 
Instrumentação, Bases de Dados, Matemática Aplicada à Eletrónica, Instalações Elétricas, 
Planeamento e Gestão de Projetos, Legislação e Conceção de Instalações Elétricas (Ramo de 
Energia), Eletrónica de Potência (Ramo de Energia), Qualidade e Gestão de Energia, 
Manutenção e Distribuição e Micro – Geração de Energia (Ramo de Energia)  

Nome e tipo da organização de ensino ou 
formação 

Instituto Politécnico de Tomar 

     Nível segundo a classificação nacional ou 
internacional 

11(Média Final de Curso) 
 

  

Datas 1992 - 2001 

Designação da qualificação atribuída 12ºAno – Tecnológico de Eletrotecnia/Eletrónica 

Principais disciplinas/competências 
profissionais 

Eletricidade, Sistemas Digitais, Tecnologias, Práticas Oficinais e Laboratoriais, Inglês e 
Matemática  

Nome e tipo da organização de ensino ou 
formação 

Escola Secundária Dr. Bernardino Machado – Figueira da Foz 

     Nível segundo a classificação nacional                
ou internacional 

11 (Média Final) 

Aptidões e competências 
pessoais 

 

  

Língua(s) materna(s) Portuguesa 
  

Outra(s) língua(s)  

Auto-avaliação  Compreensão Conversação Escrita 

Nível europeu (*)  Compreensão oral Leitura Interacção oral Produção oral  

Espanhol  B2 
Utilizador 

Independente 
B2 

Utilizador 
Independente 

B1 
Utilizador 

Independente 
B1 

Utlizador 
Independente 

B1 
Utlizador 

Independente

Inglês  
C2 

Utilizador 
Avançado 

C1 
Utilizador 

Independente 
B2 

Utilizador 
Independente 

B2 
Utlizador 

Independente 
B2 

Utilizador 
Independente

 (*) Nível do Quadro Europeu Comum de Referência (CECR)  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Aptidões e competências sociais Espírito de trabalho em equipa. 
Capacidade de adaptação a ambiente multiculturais. 
Boa capacidade de comunicação. 
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Aptidões e competências de 
organização 

Sentido de responsabilidade e organização. 
Capacidades de liderança. 
Capacidades adquiridas ao longo do percurso académico e pessoal. 

  

  

Aptidões e competências informáticas Conhecimentos avançados em: 
Microsoft Word, Microsoft Excel, Microsoft Powerpoint, Notepad+, Windows, Internet Explorer, 
plataforma Zoom e plataforma Moodle. 
Conhecimentos sólidos em:  
 C++, HTML , Microsoft Outlook, Microsoft Acess, LabView, Linux, Ferramentas Google  

  

Carta de condução Carta de veículos (categoria B) 

 


